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Przektad, przygotowany przez Komisje Episkopatu ds. Liturgii, zatwierdzita 155. Konferencja Plenarna
Episkopatu i polecita ogtosi¢ w urzedowych pismach diecezjalnych.

DYREKTORIUM O MSZACH $W. Z UDZIALEM DZIECI

WSTEP

1. Kosciét ma obowiqzek otaczaé szczegdlng opiekq dzieci ochrzczone, ktére majq byé wprowadzone w
petnie inicjacji chrzescijanskiej przez sakramenty Eucharystii i Bierzmowania oraz te, ktére niedawno
przystqpity do pierwszej Komunii swietej. Warunki bowiem wspdlczesnego zycia, w jakich dzieci
wzrastajq nie wywierdjq korzystnego wptywu na ich duchowy rozwéj'. Zdarza sie czesto, ze rodzice za
znato troszczq sie o to, by wypetni¢ zobowiqzania przyjete podczas Chrztu swoich dzieci, co do ich
chrzescijanskiego wychowania.

2. Istnieje specyficzna trudnosé¢ wychowania dzieci w Kosciele, poniewaz liturgiczne obrzedy, zwtaszcza
zwigzane z Eucharystiq, nie mogq wywieraé na nie w petni wtasciwego sobie wptywu wychowawczego?.
Chociaz obecnie wolno uzywaé jezyka ojczystego we Mszy $w., jednak stowa i znaki nie zostaty
wystarczajgeco przystosowane do mentalnosci dziecka.

Takze w codziennym swoim zyciu nie zawsze rozumiejq wszystko, co przezywajq razem z dorostymi i nie
jest to dla nich czyms$ przykrym. Dlatego nie mozna wymagad, aby w liturgii wszystkie szczegoty musiaty
by¢ dla nich zrozumiate.

Nalezy sie jednak obawicé, ze dzieci w dziedzinie duchowej stracq bardzo duzo, jezeli catymi latami
spotyka¢ sie bedq stale w Kosciele z elementami dla nich prawie niezrozumiatymi. Wspétczesna
psychologia w sposéb przekonywujgcy wykazuje, ze religijne przezycia w okresie niemowlectwa i
wczesnego dziecinstwa wywierajq glteboki wptyw na formacje dzieci, dzieki wyjgtkowej chfonnosci
religijnej, jakq sie one odznaczajq3.

3. Koscidt, idgec za swoim Mistrzem, ktéry ,brat w objecia dzieci i btogostawit” (Mk 10, 16), nie moze
pozostawi¢ ich samym sobie, skoro poddane sq takim uwarunkowaniom. Dlatego wnet po Soborze
Watykanskim I, ktéry w Konstytucji o Swietej Liturgii méwit o koniecznosci przystosowania liturgii do
rozmaitych grup#, Kosciét zaczqt pilniej zastanawiaé sie, zwtaszcza na 1 Synodzie Biskupéw w Rzymie w
r. 1967, jak mozna by utatwié dzieciom uczestnictwo w liturgii. Z tej okazji Przewodniczgcy Rady do
wykonania Konstytucji o S'wigtei Liturgii wyraznie o$wiadczyt, ze nie moze byé mowy ,,0 opracowaniu
jokiegos$ zupetnie odrebnego obrzeduy, lecz raczej o zachowaniu, skréceniu lub opuszczeniu niektérych
elementéw; o doborze pewnych tekstéw bardziej odpowiednich”3,

4. Gdy przez Wprowadzenie ogdlne do zreformowanego Mszatu Rzymskiego wydane w r. 1969 zostaty
okreslone wszystkie szczegdty odnosnie sprawowania Eucharystii z udziatem ludu, Kongregacja Kultu
Bozego, przychylajgc sie do postulatéw nadchodzqcych raz po raz z catego swiata katolickiego, przy
wspotpracy specjalistéw, mezczyzn i kobiet niemal ze wszystkich narodéw, zaczeta przygotowywaé
specjalne Dyrektorium o ,,Mszach” z udziatem dzieci, jako uzupetnienie Wprowadzenia do Mszatu.

5. W obecnym Dyrektorium, podobnie jok we Wprowadzeniu ogélnym do Mszatu, zastrzega sie
Konferencjom Biskupéw lub poszczegdlnym Biskupom dokonywanie pewnych adaptacjié.

Zgodnie z artykutem 40 Konstytucji o Swietej Liturgii, Konferencie Biskupdéw przedstawiq Stolicy
Apostolskiej i za jej zgodq wprowadzq w zycie adaptacje we Mszy $w. z udziatem dzieci, ktére moze
sq konieczne na ich terenie, a ktére z natury rzeczy nie mogq sie znalez¢ w ogdélnym Dyrektorium.

6. Dyrektorium ma na uwadze dzieci, ktére jeszcze nie weszly w okres tzw. ,,preadulescencji”. Z zatozenia
nie méwi sie o dzieciach fizycznie czy psychicznie uposledzonych, bo dla nich czesto konieczne sq

1 Por. $w. Kongr. ds. Duchowienstwa; Ogdlne Dyrektorium .Katechetyczne, 5; AAS 64, 1972,s. 101-102.

2 Por. Sob. Wat. II, Konst. o Sw. Liturgii, 33.

3 Por. $w. Kongreg. ds. Duchowieristwa, Ogélne Dyrektorium Katechetyczne, 78; AAS G4, 1972, s 146-147.

4 Por. Sob. Wat. Il, Konst. o Sw. Liturgii, 38; Por. takze $w. Kongreg. Kultu Bozego, Instrukcja Actio Pastoralis, 15
maja 1969; AAS 61. 1959, s. 806-811.

> O Liturgii na pierwszym Synodzie Biskupéw: ,Notitiae” 3, 1967, s. 368.

¢ Por. nizej nn. 19, 32, 33.
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3 DYREKTORIUM O MSZACH $SW. Z UDZIALEM DZIECI

obszerniejsze adaptacje’. Jednak mozna dla nich stosowaé nizej podane zasady po wprowadzeniu

niezbednych zmian.

7. W pierwszym rozdziale Dyrektorium (nr 8-15) ustala sie podstawowe zasady dotyczqce réznych
sposobéw wprowadzania dzieci w liturgie eucharystyczng. Rozdziat drugi (nr 16-19) méwi krétko o
Mszach z udziatem dorostych, w ktérych uczestniczq réwniez dzieci. Rozdziat trzeci (nr 24-54) obszerniej
omawia Msze z udziatem dzieci, w ktérych bierze udziat tylko mata liczba dorostych.

7 Por. Obrzedy Mszy $w. z udziafem dzieci gfuchoniemych dla krajéw jezyka niemieckiego, zatwierdzone przez
Kongregacje Kultu Bozego dnia 26 czerwca 1970 (Prot. n. 1546/70).
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DYREKTORIUM O MSZACH $W. Z UDZIALEM DZIECI

RozDzIAL |

WPROWADZENIE DZIECI W LITURGIE MSZY $W.

8. Poniewaz nie mozna sobie wyobrazi¢ petnego zycia chrzescijanskiego bez uczestnictwa w
czynnosciach liturgicznych, w ktérych zgromadzeni wierni sprawujq paschalne misterium, religijna inicjacja
dzieci powinna zmierza¢ do tego celu8. Koscidt, ktéry chrzci niemowleta i poktada ufnos¢ w darach
udzielonych przez ten sakrament, ma obowiqzek czuwaé, aby ochrzczeni wzrastali w tqcznosci z
Chrystusem i z braémi. Znakiem i dowodem tej tqcznosci jest uczestnictwo w uczcie eucharystycznej. Do
tego uczestnictwa nalezy dzieci przygotowywaé i wprowadzi¢ w jego glebsze znaczenie. Formacji
liturgicznej i eucharystycznej nie nalezy oddzielaé od petnego wychowania humanistycznego i
chrzeicijanskiego; byloby nawet szkodliwe, gdyby formacja liturgiczna byta pozbawiona takiej
postawy.

9. Wszyscy, ktérzy zajmujq sie wychowaniem dzieci, powinni zjednoczyé wysitki i we wzajemnym
porozumieniv dqzy¢ do tego aby dzieci juz wéwcezas, kiedy majq jakies pojecie o Bogu i sprawach
Bozych, zgodnie z wiekiem i rozwojem osobowym przezyty réwniez wartosci ogdlnoludzkie, w jakie
obfituje sprawowanie Eucharystii. Nalezq do nich: dziatanie we wspdlnocie, powitanie, umiejetnosé
stuchania, proszenie o przebaczenie i udzielanie go, wyrazanie wdziecznosci, przezywanie ze
zrozumieniem czynnosci symbolicznych uczty przyjazni, uroczystych obchoddw?.

Zadaniem katechezy eucharystycznej, o ktérej mowa w nr 12, bedzie tak pielegnowaé tego rodzaju
wartosci ogdlnoludzkie, aby dzieci stopniowo, zgodnie z wiekiem oraz warunkami psychologicznymi i
spotecznymi otwieraty umysty na przyjecie wartosci chrzescijanskich i pojmowaty sprawowanie
Chrystusowej tajemnicy0.

10. W procesie wpdajania tych wartosci ogdlnoludzkich i chrzescijanskich bardzo duzy udziat ma
chrzescijanska rodzina'l. Dlatego, ze wzgledu na formacje liturgicznq dzieci, trzeba bardzo popieraé
chrzescijanskie doksztalcanie rodzicdw oraz innych oséb, na ktérych spoczywajq obowiqzki
wychowawcze.

Rodzice, swiadomi zadan, jakich podjeli sie podczas chrztu swoich dzieci, majq obowiqzek stopniowo,
uczy¢ je ,modli¢ sie przez codzienng modlitwe z nimi, oraz wdrazaé¢ do modlitwy prywatnej'2. Jesli tak
przygotowane dzieci juz od wczesnych lat, kiedy tylko zapragng, biorq vdziat we Mszy $w. razem z
rodzing, tatwiej zacznq $piewad i modli¢ sie we wspdlnocie liturgicznej, a nawet bedq juz jakos wyczuwaé
Eucharystyczng Tajemnice.

Rodzicéw, ktérzy sq stabi we wierze, ale chcq zapewnié dzieciom wychowanie chrzescijanskie; trzeba
zachecad, by zaznajamiali dzieci przynajmniej z wartosciami ogélnoludzkimi, o ktérych wyzej byta mowa,
oraz by przy nadarzajgcej sie okazji uczestniczyli w zebraniach rodzicéw i nabozenstwach
nieeucharystycznych odprawianych dla dzieci.

11. Chrzescijanskie wspdlnoty, do ktérych nalezq poszczegdlne rodziny, albo w ktérych zyjq dzieci, majq
obowiqgzki wobec dzieci ochrzczonych w Kosciele. Wspdlnota chrzescijanska przez to, ze daje
$wiadectwo Ewangelii, zyje braterskq mitosciq, czynnie obchodzi misteria Chrystusa, jest najlepszq szkotq
chrzescijanskiego i liturgicznego wychowania dzieci, ktére w niej zyjq.

W ramach chrzescijanskie] wspdlnoty rodzice chrzestni, lub inne osoby odpowiednio uzdolnione i
ozywione duchem apostolskim, mogq nies¢ wielkq pomoc w nalezytym katechizowaniu dzieci tym
rodzinom, ktére z trudnosciq spetniajg obowiqzek chrzescijanskiego wychowania dzieci.

8 Por. Sob. Wat. Il, Konst. o Sw. Liturgii, 14, 19.

9 Por. $w. Kongreg. ds. Duchowienstwa ,0gélne Dyrektorium Katechetyczne, 25; AAS 64, 1972,s. 114,
10 Por. Sob. Wat. ll, Deklaracja o wychow. chrzescij., 2.

T Por. tamze, n. 3.

12 Por. Sw. Kongreg. ds. Duchowienstwa, Ogélne Dyrektorium Katechetyczne, 78; AAS 64, 1972, s. 147.
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3 DYREKTORIUM O MSZACH $SW. Z UDZIALEM DZIECI

Tym wtasnie celom stuzq katolickie przedszkola i szkoty oraz rézne dzieciece zrzeszenia.

12. Jakkolwiek liturgia sama przez sie wywiera zawsze swoj ksztalcqcy wpltyw!3 réwniez na dziedi,
katecheza o Mszy $w. zajmuje wazne miejsce w ramach nauczania katechetycznego'4, szkolnego i
parafialnego, poniewaz doprowadza do czynnego, $wiadomego i autentycznego uczestnictwa we Mszy
swietej's.

Taka katecheza ,,dobrze przystosowana do wieku i umystowosci dzieci ma zmierza¢ do tego, aby przez
wyjasnienie gtéwnych obrzedéw i modlitw pouczyé je jakie znaczenie ma Msza $w., réwniez w odniesieniu
do udziatu w zyciu Kosciota”16. Chodzi tu zwtaszcza o teksty samej Modlitwy Eucharystycznej i aklamacie,
przez ktére dzieci w niej uczestniczq.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje katecheza przygotowujgca do pierwszej Komunii $w. Przez niq
dzieci majq nie tylko pozna¢ prawdy wiary zwiqzane z Eucharystiq. ale takze majq sie nauczyé, jak na
swojq miare czyni¢ pokuty, by po takim przygotowaniu, jako wszczepione catkowicie w Ciato Chrystusa
mogty braé razem z ludem Bozym czynny udziat w Eucharystii, uczestniczqc w uczcie Panskiej i we
wspdlnocie braci.

13. Réznego rodzaju nabozenstwa mogq takze spetni¢ doniostq role w liturgicznej formacji dzieci oraz
w ich przygotowaniu d liturgicznego zycia Kosciota. Przez sam sposéb ich odprawiania, dzieci tatwiej
przyswaijajq sobie pewne elementy Liturgii, takie jok: pozdrowienie, milczenie, wspdlne uwielbienie
,zwtaszeza jezeli wyraza sie we wspdlnym $piewie. Nalezy sie jednak wystrzega¢, zeby tego rodzaiju
nabozenstwa nie przybieraty zbyt dydaktycznego charakteru.

14. W tych nabozenstwach coraz szerzej winno by¢ uwzglednione Stowo Boze wedtug intelektualnych
mozliwosci dzieci.

W miare wzrostu zdolnosci duchowych dzieci nalezy urzqdzaé dla nich doé¢ czesto nabozenstwa Stowa
Bozego w Scistym znaczeniu, zwtaszcza w okresie Adwentu i Wielkiego Postu'”. Takie nabozenstwa mogq
dobrze rozwing¢ u dziecka poszanowanie dla Stowa Bozego.

15. Wszelkie wychowanie liturgiczne i eucharystyczne, przy zachowaniu tego, co juz powiedziano, winno
zawsze zmierzaé ku temu, zeby codzienne zycie dzieci coraz bardziej zgadzato sie z Ewangeliq.

13 Por. Sob. Wat. Il, Konst. o Sw. Liturgii, 33.

14 Por. Sw. Kongreg. Obrzedéw, Instrukcja Eucharisticum mysterium z dnia 25 maja 1967, 14; AAS 59, 1967, s.
550.

15 Por. $w. Kongreg. ds. Duchowienstwa, Ogélne Dyrektorium Katechetyczne, 25; AAS 64, 1972,s. 114.

16 Sw. Kongreg. Obrzedéw, Instrukcja Eucharisticum mysterium z dnia 25 maja 1967, 14; AAS 59, 1967, s. 550;
Por. takze S. Kongreg. ds. Duchowienstwa, Ogdlne Dyrektorium Katechetyczne 57; AAS 64, 1972 s. 131.

17 Por. Sob. Wat. II, Konst. o Sw. Liturgii, 35, 4.
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DYREKTORIUM O MSZACH $W. Z UDZIALEM DZIECI 3

RozDziAL Il

MSZA SWIETA DLA DOROSLYCH Z UDZIALEM DZIECI

16. W wielu miejscowosciach, zwlaszcza w niedziele i $wieta, w kosciotach parafialnych odprawia sie
Msze sw., w ktdrych z wielkq ilosciq dorostych réwnoczesnie uczestniczy pewna liczba dzieci. Postawa
dorostych wiernych w czasie tych Mszy moze mieé duzy wptyw na dzieci. Dorosli réwniez czerpiq pozytek
duchowy, gdyz podczas takiego zgromadzenia przekonujq sie, jaki udziat majq dzieci w spotecznosci
chrzescijanskiej. Uczestnictwo dzieci we Mszy $w. razem z rodzicami i innymi cztonkami rodziny bardzo
sprzyja pielegnowaniu ducha chrzescijanskiego w rodzinach.

Nawet malenkie dzieci, ktére jeszcze nie potrafiq lub nie chcq uczestniczyé we Mszy $w., mozna
przyprowadzi¢ na zakonczenie Mszy $w., aby ofrzymaly blogostawienstwo wraz z catym
zgromadzeniem. Podczas Mszy $w. pozostajq one w oddzielnym miejscu pod nadzorem starszych oséb,
np. pomocnic parafialnych.

17. W tego rodzaju Mszach trzeba pilnie uwaza¢, aby dzieci nie poczuty sie jakby lekcewazone z tego
wzgledu, ze nie sq jeszcze zdolne do uczestnictwa i zrozumienia tego, co sie podczas obrzedéw odbywa
i glosi. Przynajmniej w jakis sposéb trzeba uwzglednié ich obecnosé, np. zwracajqgce sie specjalnie do nich
w pouczeniach (np. na poczqgtku i na koncu Mszy $w.) oraz w jakiejs czesci homilii.

Jezeli pozwalajq na to warunki miejscowe i osobowe, od czasu do czasu mozna odprawié¢ dla dzieci
liturgie stowa wraz z homiliq w jakim$ miejscu osobnym, ale niezbyt odlegtym. Przed rozpoczeciem liturgii
eucharystycznej dzieci te wprowadza sie do miejsca, w ktérym dorosli sprawowali réwnoczesnie wiasng
liturgie stowa.

18. Bardzo pozyteczne moze byé powierzanie dzieciom pewnych funkcji w tych Mszach $w., np. przynosi¢
dary, wykonywaé jeden czy drugi $piew mszalny.

19. Jedli liczba dzieci jest znaczna, Msze takq mozna niekiedy zorganizowaé w ten sposéb, zeby w
wiekszym jeszcze stopniu zadoséuczynita wymaganiom dzieci, ale tak, zeby i dorosli mogli z niej odniesé
pozytek. Préocz adaptacii przewidzianych w samych Obrzedach Mszy $w., za zezwoleniem Biskupa, we
Mszy dla dorostych, w ktérej uczestniczq dzieci, mozna wprowadzié¢ niektére specjalne przystosowania,
opisane nizej.
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3 DYREKTORIUM O MSZACH $SW. Z UDZIALEM DZIECI

RozpziAt 1l

MSZA $W. DLA DZIECI Z UDZIALEM TYLKO NIELICZNYCH DOROSLYCH

20. Oproécz Mszy, w ktérych dzieci uczestniczq razem z rodzicami i innymi cztonkami rodziny, a ktére nie
zawsze i nie wszedzie mogq sie odbywaé, zaleca sie odprawianie Mszy z udziatem samych dziedi,
zwtaszcza w ciqgu tygodnia. Z dorostych tylko niektérzy bedq jej uczestnikami. Od poczqgtku odnowy
liturgicznej wszyscy zdajq sobie sprawe. ze w tych Mszach niezbedne sq pewne adaptacje!'s.

O tych witasnie adaptacjach i to tylko ogdlniejszych, bedzie mowa nizej (nr 38-54).

21. Zawsze nalezy mie¢ na uwadze to, ze takie sprawowanie Eucharystii powinno prowadzié dzieci do
Mszy z udziatem dorostych, zwtaszcza do Mszy niedzielnych, na ktérych gromadzi sie obowigzkowo
chrzescijanska wspdlnotal®. Z tego wzgledu, z wyjqtkiem adaptacii niezbednych z racji wieku, nie nalezy
dqgzyé do obrzedéw zupetnie odrebnych?0, ktére by zanadto réznity sie od Obrzedéw mszalnych z
udziatem ludu. Cel rozmaitych elementéw winien zawsze odpowiadaé temu, co w szczegdtach zostato
okreslane we Wprowadzeniuv ogéinym do Mszatu Rzymskiego, chociaz niekiedy wzgledy duszpasterskie
nie pozwolq zachowaé identycznosci absolutne;.

ZADANIA | FUNKCJE PODCZAS MSZY $w.

22. Zasady czynnego i s$wiadomego uczestnictwa poniekqd bardziej obowiqzujq, jezeli Msze sw. sq
odprawiane z udziatem dzieci. Dlatego trzeba dotozyé staran, aby wszystko zmierzato do poszerzenia
i pogtebienia takiego uczestnictwa. Niech wiec dzieci w jak najwiekszej liczbie wypehiajq specjalne
czynnosci podczas Mszy $w. a mianowicie: przygotowujq miejsce i oftarz (por. nr 29), petniq funkcje
kantora (por. nr 24), spiewajq w chdrze, grajq na instrumentach muzycznych (por. nr 24), czytajq lekcje
(por. nr 4 i 27), odpowiadajq podczas homilii (por. nr 48), wypowiadajq wezwania modlitwy
powszechnej, przynoszq dary do oftarza oraz spetniajq podobne czynnosci zgodnie ze zwyczajami
réznych naroddéw (por. nr 34). Ozywieniu uczestnictwa bedzie pomagaé niekiedy dodanie czegos
nowego, jak np. podanie powoddéw do wyrazania wdziecznosci przed dialogiem rozpoczynajgcym
prefacje.

W tym wszystkim trzeba sobie zdawac sprawe, ze czynnosci zewnetrzne pozostang bezowocne, a nawet
szkodliwe, jezeli nie bedq stuzyé wewnetrznemu przezywaniu uczestnictwa przez dzieci. Z tej racji
réwniez we Mszach dla dzieci waznym czynnikiem jest Swiete milczenie (por. nr 37). Bardzo pilnie trzeba
uwazad, zeby dzieci nie zapomniaty o tym, ze wszelkie formy uczestnictwa osiqgajqcy swéj punkt
szczytowy w Komunii $w., kiedy to przyjmuje sie Ciato i Krew Chrystusa jako pokarm duchowy?!.

23. Kaptanowi celebrujgcemu Msze s$w. dla dzieci winno leze¢ na sercu, aby odprawianiv nadaé
charakter uroczysty, braterski i refleksyjny22. Atmosfera taka potrzebna jest bardziej niz we Mszach dla
dorostych; a ma jq wytworzy¢ celebrans. Zalezy to od jego osobistego przygotowania oraz sposobu
postepowania z innymi i przemawiania.

Szczegdlnie winien on dbaé o prostote, dostojenstwo i piekno w gestach. W przeméwieniach do dzieci
uzywaé takich wyrazen, by bez trudu mogly go rozumie¢; powinien jednak unika¢ zbyt dziecinnego
sposobu méwienia.

Pouczenia wygtaszane wedlug wtasnego uznania?® majg wprowadzaé dzieci do autentycznego
uczestnictwa w liturgii, a nie stawad sie czysto dydaktycznym wyktadem.

8 Por. wyzej, 3.

19 Por. Sob. Wat. II, Konst. o Sw. Liturgii, 42 i 106.

20 Por. O Liturgii na pierwszym Synodzie Biskupéw, ,Notitiae” 3, 1967, s. 368.
21 Por. Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 56.

22 Por. nizej, 37.

23 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, 11.
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DYREKTORIUM O MSZACH $W. Z UDZIALEM DZIECI 3

Aby pobudzié¢ serca dzieci, dobrze bedzie, jezeli czasem kaptan zwréci sie do nich wiasnymi stowami,
np. zachecajqc ich do aktu pokutnego, do modlitwy nad darami i Modlitwy Panskiej, do przekazania
sobie znaku pokoju, do Komunii $w.

24. Poniewaz Eucharystia jest zawsze akcjq catej wspdlnoty koscielnej, pozgdana jest obecnosé
przynajmniej paru oséb dorostych nie dla nadzoru, lecz dla modlitewnego wspétuczestnictwa we Mszy
$w., a w miare potrzeby i dla pomocy dzieciom.

Nic nie stoi na przeszkodzie, aby jeden z dorostych uczestnikéw Mszy $w. dla dzieci, za zgodq
proboszcza lub rektora kosciota, przeméwit do dzieci po Ewangelii, zwtaszcza jesli kaptanowi trudno
przychodzi dostosowaé sie do mentalnosci dzieci. W, tej sprawie nalezy zachowaé przepisy ustalone
przez Sw. Kongregacje do spraw Duchowienstwa.

Takze we Mszach dla dzieci nalezy dbaé o zréznicowanie funkcji, .aby okazat sie charakter wspélnotowy
obrzedéw?4. Nalezy dobrac¢ lektoréw i kantoréw czy to sposréd dzieci, czy sposréd dorostych. W ten
sposdb dzieki réznorodnosci gltoséw uniknie sie nuzqcej jednostajnosci.

MIEJSCE | CZAS ODPRAWIANIA MSZY Sw.

25. Pierwszym miejscem do sprawowania Eucharystii z udziatem dzieci jest kosciét; w nim jednak trzeba
starannie wybraé miejsce, ktére by odpowiadato liczbie uczestnikdéw, i w ktérym dzieci mogtyby
swobodnie spetniac czynnosci wymagane przez liturgie zywq, dostosowang do ich wieku.

Jesli koscidt nie odpowiadatby tym postulatom, bedzie rzeczq wskazang odprawiaé Msze sw. dla dzieci
niekiedy poza miejscem Swietym, ale musi to by¢ pomieszczenie odpowiednio przystosowane i godne
tak wielkiego obrzedu?s.

26. Na Msze $w. d1a dzieci nalezy wybieraé takq pore dnia, ktéra bardziej odpowiada warunkom ich
zycia, tak aby dzieci byty jak najbardziej otwarte na stuchanie stowa Bozego i sprawowanie Eucharystii.

27. Msze, w ktérej majq uczestniczy¢ dzieci w ciqgu tygodnia, z pewnosciq bedzie mozna odprawiac z
wiekszym pozytkiem, a z mniejszym niebezpieczenstwem zniechecenia, jesli nie bedzie sie odbywata
codziennie (np. w internatach); ponadto mozna jq bedzie lepiej przygotowad, jesli zachodzi diuzsza
przerwa czasowd pomiedzy jednqg a drugq Mszq sw.

Od czasu do czasu trzeba zorganizowaé wspdlne modlitwy, do ktérych dzieci mogq sie wiqczyé nawet
spontanicznie, albo wspdlne rozwazanie, albo nabozenstwo stowa Bozego, ktére jest przediuzeniem
poprzednich Mszy i wptywa na gltebsze przezycie uczestnictwa we Mszach nastepnych.

28. Kiedy liczba dzieci, ktére razem odprawiajq Eucharystie jest zbyt duza, uwazne i $wiadome
uczestnictwo staje sie frudniejsze. Dlatego w miarq mozliwosci trzeba utworzyé wiecej grup,
zorganizowanych nie sztywno na zasadzie wieku, ale z uwzglednieniem poziomu formacji religijnej i
przygotowania katechetycznego.

Dla takich grup nalezy odprawiaé Msze $w. w ciggu tygodnia, najlepiej w réznych dniach.

PRZYGOTOWANIE MSZY $W.

29. Kazdq Msze $w. z udziatem dzieci nalezy uprzednio starannie przygotowaé, zwiaszcza modlitwy.
$piewy, czytania, wezwania w modlitwie powszechnej, porozumiewaijqc sie z dorostymi i z dzie¢mi
petnigcymi specjalne funkcje podczas tych Mszy $w. W przygotowaniu i przyozdabianiu miejsca na
odprawianie Mszy ,$w. oraz w przygotowaniach kielicha, pateny i amputek biorq udziat niektére dziedi,
jezeli to mozliwe. Przy wiltasciwym nastawieniu wewnetrznym, réwniez takie czynnosci mogq rozwijaé
poczucie wspdlnego odprawiania Mszy sw.

24 Por. Sob. Wat. Il, Konst o Sw. Liturgii, 28.
25 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, 253.
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3 DYREKTORIUM O MSZACH $SW. Z UDZIALEM DZIECI

SPIEW | MUZYKA

30. Jezeli we wszystkich obrzedach trzeba wysoko ceni¢ $piew, to zwilaszcza podczas Mszy sw. z
udzialem dzieci, nalezy go popieraé wszelkimi srodkami2é. Dzieci bowiem sq szczegdlnie uwrazliwione
na muzyke. Trzeba jednak bra¢ pod uwage charakter réznych narodéw oraz zdolnosci, jakimi dysponujq
dzieci biorqce udziat we Mszach $w.

Tam, gdzie jest fo mozliwe, aklamacje, zwtaszcza te, ktére nalezg do Modlitwy Eucharystycznej, powinny
byé raczej spiewane przez dzieci niz recytowane.

31. Aby utatwi¢ dzieciom uczestniczenie w $piewie ,,Chwata”, ,Wierze”, ,,éwiqty” i ,Baranku Bozy” -
wolno uzywaé dobrych przektadéw popularnych wraz z melodiami, zatwierdzonych przez kompetentng
wladze, chociazby nie we wszystkim zgadzaty sie z tekstami liturgicznymi?’.

32. Réwniez we Mszach z udziatem dzieci ,instrumenty muzyczne mogq oddaé wielkie ustugi”?8,
zwtaszcza, jesli grajg na nich wiasnie dzieci. Stuzq bowiem one albo do podtrzymania $piewu, albo do
pielegnowania modlitwy myslnej u dzieci; niekiedy na swdj sposéb wyrazajq swiqteczng radosé i
uwielbienie Boga.

Zawsze trzeba bacznie uwazaé, zeby muzyka nie przyttaczata spiewu, albo zeby nie wywotywata u
dzieci raczej rozproszenia niz skupienia. Muzyka musi odpowiadaé celowi, jaki majq poszczegdlne
momenty Mszy $w., w ktérych wystepuja.

Z tymi samymi zastrzezeniami i przy zachowaniu nalezytej rozwagi i wyjqtkowej ostroznosci mozna
stosowaé we Mszach dla dzieci réwniez muzyke mechanicznie odtworzong, nalezy sie jednak w tym
wzgledzie kierowaé zasadami ustalonymi przez Konferencje Episkopatu.

GESTY

33. Biorgc pod uwage charakter liturgii jako czynnosci catego cztowieka i uwzgledniajgc psychologie
dziecka trzeba troskliwie pielegnowaé we Mszach dla dzieci uczestniczenie wyrazajqgce sie w ruchach i
postawie ciata, stosownie do wieku i miejscowych zwyczajéw. Wiele zalezy nie tylko od gestow
kaptana??, ale takze od sposobu zachowania sie catej grupy dzieci.

Jesli Konferencja Biskupéw gesty zachodzqce we Mszy $w. przystosowuje do ducha narodu wedtug
wytycznych zawartych we ,Wprowadzeniv ogdinym do Mszatu Rzymskiego™39, niech uwzgledni réwniez
dzieci i ich specjalne uwarunkowania lub niech okresli tego rodzaju adaptacje wytqgcznie dla dzieci.

34. Wsréd czynnosci zaliczonych do gestéw na wspomnienie zastugujq procesjie oraz inne czynnosci,
wymagajqce udziatu ciata.

Procesyjne wejscie dzieci wraz z celebrujgcym kaptanem moze poméc do lepszego uswiadomienia sobie,
ze w tej chwili tworzy sie wspdlnotadl. Udziat przynajmniej niektérych dzieci w procesji z Ewangeliq
wyrazniej ukazuje obecnos¢ Chrystusa gltoszqcego nauke swojemu ludowi. Procesja dzieci niosqcych
kielich i dary w sposéb bardziej przejrzysty wyraza znaczenie i tres¢ obrzedu przygotowania daréw.
Dobrze zorganizowane procesyjne przystepowanie do Komunii §w. ma duzy wptyw na poboznosé dzieci.

ELEMENTY WIZUALNE

35. Sama liturgia Mszy zawiera wiele elementéw wizualnych, ktérym trzeba przyznaé duze znaczenie
dla dzieci. Nalezy to powiedziec na pierwszym miejscu o tych szczegdlnych elementach wizualnych, jakie
zwiqzane sq z rokiem liturgicznym, jak: adoracja krzyza, paschat, gromnice w $wieto Ofiarowania Pana
Jezusa, rozmaitosé koloréw i ozdéb liturgicznych.

26 Por. tamze, 19.

27 Por. $w. Kongregacja Obrzeddw, Instrukcja Musicam sacram z dnia 5 marca 1967, 55; AAS 59, 1967, s. 316.
28 Por. tamze, 62: AAS 59, 1967, s. 318.

29 Por. wyzej, 23.

30 Por. Wprowadzenie ogélne do Mszatu Rzymskiego, 21.

31 Por. tamze, 24.
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Oproécz tych elementéw wizualnych, zwigzanych z samymi obrzedami i z miejscem Mszy $w., mozna
wprowadzié jeszcze inne, ktére pozwolityby dzieciom uchwyci¢ wzrokiem wielkie dzieta Boze dokonane
dzieki stworzeniu i odkupieniu i ktére poprzez doznania wizualne wspomagajq modlitwe. Liturgia nigdy
nie moze wyglqdaé jok rzecz sucha i nalezqca wytqcznie do sfery myili.

36. Z tej samej przyczyny moze by¢é réwniez pozyteczne postugiwanie sie obrazami przygotowanymi
przez same dzieci dla zilustrowania homilii, dla obrazowego przedstawienia wezwan Modlitwy
powszechnej, dla inspirowania modlitwy myslnej.

MILCZENIE

37. Podczas Mszy s$w. dla dzieci, rowniez ,nalezy zachowaé milczenie we wtasciwym czasie, jako czesé
obrzedu3?, aby za duzo miejsca nie przyznawaé akcji zewnetrznej. Dzieci takze sq zdolne do refleksji i
rozwazania na swoj sposéb. Jednakze trzeba nimi pokierowaé, aby w réznych chwilach (np. po Komunii
$w.33) lub nawet po homilii) umiaty zwrécié mysli ku sobie, albo na krétko oddaé sie rozwazaniu, albo w
sercu swoim wielbi¢ Boga i modli¢ sie do Niego34.

Ponadto nalezy sie staraé, i to z wiekszq jeszcze uwagq niz we Mszach dla dorostych, aby teksty
liturgiczne byty czytane bez pospiechu, w sposéb zrozumiaty i z zachowaniem wymaganych pauz.

CZESCI MszZy $Sw.

38. Nie naruszajqc nigdy ogdlnej struktury Mszy $w., ktéra ,sktada sie jakby z dwéch czesci, mianowicie
z liturgii stowa i liturgii eucharystyczne|” oraz z pewnych obrzedéw otwierajgcych i zamykajgcych
Msze35, w ramach poszczegdlnych czesci Mszy sw. wydaiq sie konieczne nizej podane adaptacje, aby
dzieci rzeczywiscie przezywaly na swoéj sposéb ,tajemnice wiary... poprzez obrzedy i modlitwy™39,
zgodnie z prawami psychologii dzieciece;.

39. Aby nie wytworzyta sie duza réznica miedzy Mszq dla dzieci a Mszq dla dorostych3” nigdy nie
nalezy zmieniad i przystosowywaé dla dzieci nastepujgcych obrzedéw i tekstéw: ,,aklamacji i odpowiedzi
wiernych na pozdrowienia kaptana38, modlitwy Panskiej, formuty trynitarnej na koncu blogostawienstwa,
ktérym kaptan zamyka obrzedy mszalne. Radzi sie takze, aby dzieci postugujgc sie symbolem
apostolskim, o czym w nr 49, przyzwyczajaty sie powoli do symbolu nicejsko-konstantynopolskiego.

a) Obrzedy wstepne
40. Wstepna cze$é Mszy $w. zmierza ku temu, ,aby wierni zbierajqgc sie razem, tworzyli wspdlnote i
dobrze przygotowali sie na stuchanie stowa Bozego i do godnego sprawowania Eucharystii”39.

Trzeba starac sie o to, aby takie wiasnie nastawienie wytworzyto sie w dzieciach i nie bylo zagrozone
nadmiarem obrzedéw, jakie w tej czesci sq przewidziane.

Dlatego wolno niekiedy opusci¢ jeden czy drugi element rytu wstepnego, a inny ewentualnie bardziej
rozbudowad. Zawsze powinien byé przynajmniej jeden element wprowadzajqgcy zakonczony kolektq.
Przy wyborze poszczegdlnych elementéw nalezy zwracaé uwage na to, aby kazdy z nich pojawit sie w
odpowiednim czasie i zaden nie zostat zupetnie pominiety.

b) Czytanie i wyjasnianie stowa Bozego
41. Poniewaz czytania wyjete z Pisma Swietego stanowiq ,,gtéwnq czeéé liturgii stowa™0, dlatego we
Mszach z udziatem dzieci nigdy nie moze brakngé czytania biblijnego.

32 Wprowadzenie ogélne do Mszafu Rzymskiego, 23.

33 Por. Sw. Kongreg. Obrzedéw, Instrukcja Eucharisticum mysterium, 38, 25 maja 1957: AAS 59, 1967, s. 562.
34 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, 23.

35 Tamze, 7.

36 Sob. Wat. I, Konst. o Sw. Liturgii, 48.

37 Por. wyzej, 21.

38 Wprowadzenie ogdélne do Mszatu Rzymskiego, 15.

39 Tamze, 24.

40 Tamze, 33.
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42. Co do liczby czytan w niedziele i $wieta, nalezy przestrzegaé postanowien Konferencji Biskupow.
Jesli trzy lub dwa czytania wyznaczone na niedziele lub dni zwykfe, tylko z trudem mogq by¢ zrozumiate
przez dzieci, wolno wybraé z nich dwa lub tylko jedno; nigdy jednak nie moze brakngé¢ czytania wzietego
z Ewangelii.

43. Jezeli wszystkie czytania wyznaczone na dany dzien wydaijq sie mato przystepne dla dzieci - wolno
wybraé¢ czytania lub jedno czytanie albo z Lekcjonarza mszalnego ,albo bezposrednio z Biblii
uwzgledniajgc przy tym okresy liturgiczne. Zaleca sie, aby poszczegdlne Konferencje Biskupéw postaraty
sie o utozenie Lekcjonarza do Mszy s$w. z udziatem dzieci.

Jesli ze wzgledu na poziom intelektualny dzieci wydaie sie konieczne opuszczenie jednego czy drugiego
wiersza w czytaniu biblijnym ,trzeba to zrobi¢ ostroznie i tak, ,by nie okaleczy¢ tresci tekstu albo ducha
i poniekqd stylu Pisma swietego”4'.

44. Jako kryterium przy wyborze czytan trzeba przyjgé raczej jakosé niz ilos¢ tekstu Pisma Swietego.
Czytanie krétsze nie zawsze tym samym jest stosowniejsze dla dzieci niz dluzsze. Wszystko zalezy od
pozytku duchowego, jakie czytanie moze przyniesé dzieciom.

45. Poniewaz w autentycznym tekscie biblijnym ,,Bég przemawia do swojego ludu... i sam Chrystus jest
obecny posréd wiernych przez swoje stowo”2, nalezy unikaé tekstéw bedqcych parafrazami Pisma
Swiq'rego. Natomiast zaleca sie uzywanie przektadéw, ktére ewentualnie juz istniejq i sq dozwolone
przez kompetening wladze w katechizacji dzieci.

46. Pomiedzy czytaniami $piewa sie albo wersety psalméw starannie dobrane do umystowosci dzieci,
albo piesn w formie psalmicznej, albo ,Alleluja” z prostym wersetem. W tym $piewie zawsze powinny
bra¢ udziat dzieci. Nic nie stoi na przeszkodzie, zeby niekiedy w miejsce Spiewu wprowadzi¢ chwile ciszy
na medytacje.

Jesli wybiera sie tylko jedno czytanie, spiew moze sie odbyé po homilii.

47. Aby dzieci przyswajaty sobie czytania biblijne i coraz bardziej dostrzegaty godnosé stowa Bozego,
trzeba wysoko cenié¢ wszystko, co pomaga do zrozumienia tekstu.

Nalezy tu wymieni¢ wprowadzenia przed czytaniami43. Majq one pobudzi¢ dzieci do uwaznego i
owocnego stuchania, czy to przez wyjasnienie kontekstu, czy to przez wprowadzenie do samego tekstu,
we Mszy o swietym danego dnia mozna ro$ opowiedzieé z jego zycia nie tylko w homilii, ale takze jako
wprowadzenie przed czytaniami biblijnymi dla zainterpretowania i zilustrowania tego, co czyta sie z
Pisma $wietego.

Tam, gdzie tekst czytania takie rozwigzanie podsuwa, moze okazac¢ sie pozyteczne, aby dzieci
odczytaty go dzielgc miedzy siebie role, jak to zostato ustalone przy czytaniuv opisu Meki Panskiej w
Wielkim Tygodniu.

48. We wszystkich Mszach z udziatem dzieci wazne zadanie spetnia homilia: ktéra wyjasnia stowo Boze.
Homilia skierowana do dzieci niekiedy bedzie przechodzi¢ w dialog z nimi, chyba, ze lepiej jest, aby
dzieci stuchaty w milczeniu.

49. Jezeli pod koniec liturgii stowa wypada wyznanie wiary, mozna odméwi¢ z dzieémi symbol
apostolski, bo on nalezy do zakresu ich wyksztatcenia katechizmowego.

c) Modlitwy przewodniczgcego

50. Aby kaptan mégt naprawde zjednoczyé ze sobq dzieci w modlitwach przewodniczgcego, wolno mu
wybraé z Mszalu Rzymskiego teksty bardziej przystosowane do dzieci; musi jednak uwzgledni¢ okres
liturgiczny.

41 Mszat Rzymski, Lekcjonarz |, Porzqgdek czytan mszalnych, Ogélne uwagi wstepne, 7d.
42 Wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego, 33.
43 Por. tamze,11.
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51. Niekiedy sama moznos¢ wyboru okaze sie niewystarczajqca, aby dzieci mogty traktowaé modlitwy
jako wyraz ich wtasnego zycia i swoich przezyé religijnych#4, dlatego, ze modlitwy zostaty utozone dla
wiernych dorostych. W takim przypadku nic nie przeszkadza, zeby teksty modlitw z Mszatu Rzymskiego
przystosowac do potrzeb dzieci. Trzeba przy tym zachowac ich cel, a takze ich istote oraz unikaé tego
wszystkiego, co jest obce formie literackiej modlitw przewodniczqcego. jak upomnien moralnych i zbyt
dziecinnego méwienia.

DYREKTORIUM O MSZACH $W. Z UDZIALEM DZIECI

52. Najwieksze znaczenie we Mszy sw. odprawianej z udziatem dzieci ma Modlitwa Eucharystyczna.
Ona jest punktem kulminacyjnym catego obrzedu4’. Wiele zalezy od tego, jok kaptan te modlitwe
odmawia# i jak dzieci uczestniczq w niej przez stuchanie i aklamacije.

Sama dyspozycja duszy wymagana w tym centralnym punkcie obrzedu, nastréj spokoju i czci w jakim
wszystko sie znajduje, powinny zwréci¢ uwage dzieci na rzeczywistq obecnosé Chrystusa na ottarzu pod
postaciami chleba i wina, na Jego ofiarowanie sie, na dziekczynienie przez Niego, w Nim i z Nim oraz
na ofiarowanie sie Kosciota, jakie dokonuije sie w tej chwili, przez ktére wierni w Duchu Swietym ofiarujq
Ojcu przedwiecznemu siebie samych i swoje zycie razem z Chrystusem.

Na razie, dopdki Stolica Apostolska inaczej nie zarzqdzi w sprawie Mszy z udziatem dzieci, nalezy
uzywaé czterech Modlitw Eucharystycznych zatwierdzonych do Mszy z udzialem dorostych i
wprowadzonych do uzytku liturgicznego.

d) Obrzedy przed Komuniq s$w.
53. Po Modlitwie Eucharystycznej zawsze musi nastqpi¢ modlitwa Panska, tamanie Chleba i wezwanie
do Komunii $w.#7, poniewaz te elementy sq najwazniejsze w strukturze tej czesci Mszy $w.

e) Komunia swieta i obrzedy po niej nastepujqce

54. Nalezy wszystko zrobié, aby dzieci, ktére zostaty juz dopuszczone do Eucharystii, dobrze
przygotowane przystepowaty do Stotu Panskiego ze spokojem i wewnetrznym skupieniem i w pefni
uczestniczyty w Tajemnicy Eucharystycznej. Tam, gdzie to mozliwe, w czasie procesyjnego zblizania sie
do Komunii $w. nalezy $piewaé piesni odpowiednie dla dzieci48.

We Mszy z udziatem dzieci duze znaczenie ma pouczenie przed koncowym blogostawienstwem4?,
poniewaz dzieci przed rozestaniem potrzebujq pewnego powtdrzenia i zastosowania tego, co juz
styszaty. Trzeba to zrobi¢ w bardzo krétkich stowach. Zwtaszeza w tym momencie wypada ukazaé
zwiqzek migedzy liturgiq a zyciem.

Przynajmniej niekiedy, uwzgledniajgc okresy liturgiczne i rozmaite okolicznosci w zyciu dzieci, niech
kaptan postuzy sie pefniejszymi formutami btogostawienstwa, zachowujgc zawsze koncowq formute
trynitarng potqczonq ze znakiem krzyza>0.

55. Wszystko, co zawiera sie w tym Dyrektorium, zmierza do tego, aby dzieci uczestniczqc we Mszy sw.
mogty bez przeszkéd i z radosciq i$¢ razem na spotkanie z Chrystusem i razem z Nim staé przed Ojcem3’.
Formowane przez swiadome i czynne uczestnictwo w eucharystycznej ofierze i uczcie, niech stale sie uczq
lepiej glosi¢ Chrystusa w domu i poza domem, w rodzinie i wiréd réwiesnikéw, zyjqc wiarg, ,.ktéra dziata
przez mitos¢” (Gal 5, 6).

Niniejsze Dyrektorium przygotowane przez Swietq Kongregacie Kultu Bozego, Ojciec $w. Pawet VI
zatwierdzit dnia 22 pazdziernika 1973 roku oraz polecit podaé do publicznej wiadomosci.

44 Por. Rada do wykonania Konst. o Sw. Liturgii, Instrukcja o Humaczeniu tekstéw liturgicznych... 20, 25 stycznia
1969: ,,Notitiae” 5, 1969, s. 7.

45 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, 54.

46 Por. wyzej, 23 i 37.

47 Por. wyzej, 23.

48 Por. Sw. Kongreg. Obrzedédw, Instrukcja Musicam sacram, 32, 5 marca 1967: AAS 59,1967, 5.309.

49 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, 11.

50 Por. wyzej, 39.

51 Por. Mszat Rzymski, Modlitwa Eucharystyczna Il
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3 DYREKTORIUM O MSZACH $SW. Z UDZIALEM DZIECI

Z siedziby Swietej Kongregacji Kultu Bozego, dnia 1 listopada 1973, w uroczystosé Wszystkich Swietych.

Na mocy specjalnego polecenia Ojca Swietego
+ Jan Kard. Villot

Sekretarz Stanu

+ H. Bugnini

Arcybiskup tyt. Dioklecjany

Sekretarz Kongregacji Kultu Bozego

(za ,Wiadomosci Diecezjalne” (Katowice) 45 (1977) 9-24)
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